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1. Faststillande

Examensbeskrivning for medicine magisterexamen i huvudomradet fysioterapi vid Gote-
borgs universitet ar faststdlld av styrelsen for Sahlgrenska akademin 2007-12-19, med revide-
ring 2012-12-12.

2. Krav for examen

2.1. Mal
Mal for magisterexamen inom huvudomradet fysioterapi anges i Hogskolefoérordningen SFS
1993:100 med dndringar enligt SFS 2006:1053 bilaga 2.

For magisterexamen skall studenten:
Kunskap och forstielse
- visa kunskap och forstaelse inom fysioterapi, inbegripet saval overblick 6ver omradet
som fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt i aktuellt forsk-
nings- och utvecklingsarbete, och
- visa fordjupad metodkunskap inom fysioterapi.

Firdighet och formiga

- visa forméga att integrera kunskap och att analysera, bedoma och hantera komplexa
foreteelser, fragestallningar och situationer aven med begransad information,

- visa formaga att sjalvstandigt identifiera och formulera fragestéallningar samt att pla-
nera och med adekvata metoder genomfora kvalificerade uppgifter inom givna tids-
ramar,

- visa formaga att muntligt och skriftligt klart redogora for och diskutera sina slutsat-
ser och den kunskap och de argument som ligger till grund for dessa i dialog med
olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller
for att arbeta i annan kvalificerad verksamhet.
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Viirderingsformdga och forhillningssdtt

- visa formaga att inom fysioterapi gora bedomningar med hansyn till relevanta veten-
skapliga, samhalleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter
pa forsknings- och utvecklingsarbete,

- visa insikt om vetenskapens majligheter och begransningar, dess roll i samhallet och
manniskors ansvar for hur den anvands, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

2.2 Lokala mal
Utover de generella malen galler for magisterexamen med huvudomradet arbetsterapi vid
Goteborgs universitet att den studerande ska

- visa fordjupad kunskap om méanniskan i rorelse och pa vilket sitt rorelse, medveten-
het om kropp och rorelse, vanor och livsmonster paverkar manniskan,

- visa fordjupad férmaga att anvinda denna kunskap terapeutiskt i sjukgymnastik for
att fraimja hdlsa och motverka konsekvenserna av olika hdlsoproblem som kan be-
gransa manniskans funktion, aktivitet, delaktighet i samhallet och kontroll 6ver sitt
liv,

- visa fordjupad formaga att pa vetenskaplig grund och med relevant metodik soka,
analysera, kritiskt granska och anvanda kunskap inom omradet och ddrmed initiera,
medverka i eller bedriva utvecklings- och forskningsarbete inom fysioterapi saval na-
tionellt som internationellt.

Samtliga utbildningar vid Sahlgrenska akademin har dessutom som sarskild malsattning att
bidra till insikt och att fraimja
- en hallbar utveckling som innebér att nuvarande och kommande generationer
tillforsakras en hdlsosam och god miljo, ekonomisk och social véalfard samt rattvisa,
- ok
ad medvetenhet om genus, jamstalldhet och lika behandling.

2.3 Omfattning

Magisterexamen i fysioterapi uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hog-
skolepodng, varav minst 30 hogskolepodng med fordjupning inom fysioterapi. Dartill stalls
krav pa avlagd kandidatexamen/yrkesexamen om minst 180 hogskolepoang eller motsva-
rande utlandsk examen.

Undantag fran kravet pa en tidigare examen far goras for en student som antagits till utbild-
ningen utan att ha haft grundlaggande behorighet i form av en examen. Detta galler dock
inte om det vid antagningen gjorts undantag enligt 7 kap. 28 § andra stycket pa grund av att
examensbevis inte hunnit utfardas.

2.4 Sjalvstandigt arbete

For magisterexamen skall studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalv-
standigt arbete (examensarbete) om minst 15 hogskolepodng inom fysioterapi pa avancerad
niva.
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2.5 Kurser inom huvudomradet

Fysioterapi omfattar kunskaper om och studier av manniskan i rorelse och pa vilket satt ro-
relse, medvetenhet om kropp och rorelse, vanor och livsmonster paverkar ménniskan, hen-
nes delaktighet i samhallet och kontroll over sitt liv.

Centralt i fysioterapi ar forstdelsen av kroppen som existentiell férankring, sammanflatad
med alla de livsprocesser och sammanhang en manniska befinner sig i. Rorelse utgor i denna
forstaelse en inneboende aspekt av méanniskans existens och utveckling.

Rorelse och medvetenhet om kropp och rorelse, vanor och livsmonster utgor bade méal och
medel i fysioterapi, som grund for hélsoframjande och rehabiliterande insatser. Fysioterapins
praxis innefattar formaga att anvanda denna kunskap terapeutiskt for att framja halsa och
motverka konsekvenserna av olika hdlsoproblem som kan begransa manniskans funktion,
aktivitet, delaktighet i samhallet och kontroll 6ver sitt liv.

Det vetenskapliga underlaget for fysioterapi omfattar biomekaniska, fysiologiska, psykolo-
giska, fenomenologiska, sociala och existentiella perspektiv pa manniskan, samt kunskaper
om olika halsoproblem som kan uppsta till foljd av sjukdom och skada eller fysisk och psy-
kisk 6verbelastning.

For att uppna ovan faststdllda mal for magisterexamen i fysioterapi kravs valbara kur-
ser pa avancerad niva inom fysioterapi omfattande minst 30 hogskolepoang varav
minst 15 hogskolepoing i sjdlvstandigt arbete enligt ovan. Kurser inom huvudomradet
fysioterapi pa avancerad niva vid Goteborgs universitet, se bilaga 1.

2.6 Kurser forutom huvudomradet

Utover kurser inom huvudomradet fysioterapi kravs kurser pa avancerad niva inom
fysioterapi eller andra huvudomraden om hogst 30 hogskolepoang, varav vetenskapli-
ga metodkurser om minst 15 hogskolepoéng, sa att examen omfattar 60 hogskolepoang.

Rekommenderad studieging fér Magisterexamen i fysioterapi, 60 hogskolepoing (1 ar)

Valfria kurser inom fysioterapi, det halsove-
Amnesfordjupning i fysioterapi 15 hp tenskapliga omradet eller andra
naraliggande omraden* 15 hp

Vetenskaplig metod, | Vetenskaplig metod,
kvalitativ metod kvantitativ metod Sjalvstandigt arbete i fysioterapi 15 hp
7,5 hp 7,5 hp

*Kurser inom naraliggande omraden, lampliga med utgédngspunkt i hogskoleférordningens krav pa
magisterexamen i fysioterapi, 4r exempelvis inom omradena pedagogik, psykologi, sociologi, socialt arbete, filo-

sofi, vetenskapsteori.

Det kravs kurser om 15 hp i amnesférdjupning och 15 hp i vetenskaplig metod for tilltrade till
kursen sjalvstandigt arbete (15 hp). Det rekommenderas att kursen sjadlvstandigt arbete for-
laggs i slutet av utbildningen.

Huvuddelen av kurserna enligt p 2.5 och 2.6 skall ligga pa avancerad niva. En magisterte-
rexamen far innehalla hogst 15 hogskolepodng pa grundniva. Samma kurser som ingatt i
behorighetsgivande utbildning pa grundniva far inte inga i en examen pa avancerad niva.
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3. Overgangsregler

Student, som vid 6vergangen till den @ndrade Hogskoleférordningen (HF) den 1 juli 2007,
laser fristdende kurser i huvuddmnet fysioterapi pa fordjupningsniva II (D-niva 61-80 p) och
andra kurser som beddms motsvara avancerad niva har ritt att tillgodordkna sig dessa i ny
magisterexamen enligt ovan. For att detta ska galla krdvs att huvuddelen av kurserna som
ingdr i examen skall ligga pa avancerad niva. En magisterexamen far innehalla hogst 15 hp
fran grundnivan. Dock far inte samma poang som ingar i den behorighetsgivande kandidat-
examen eller motsvarande kursfordringar ingd i en examen pa avancerad niva.

Student, som fore den 1 juli 2007 har paboérjat studier i huvudamnet fysioterapi pa D-niva
kan alternativt vélja att ansoka om magisterexamen enligt tidigare examensregler fram: till
och med den 30 juni 2015.
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Bilaga 1.

Kurser pa avancerad niva inom huvudomradet fysioterapi vid Géteborgs univer-
sitet

Amnesférdjupning i fysioterapi, 15 hdgskolepodng

Fysioterapi och verksamhetsforlagd utbildning pa avancerad niva, 15 hogskolepoang
Evidensbaserad fysioterapi, 15 hogskolepoang

Fysioterapi och habilitering med inriktning mot barn och ungdom, 7,5 hogskolepoang
Fysioterapi och langvarig smarta, 15 hogskolepoang

Fysisk traning med férdjupning inom arbets- och traningsfysiologi, 7,5 hogskolepoang
Fysioterapi, fordjupning respiration, 7,5 hogskolepoang

Kroppsmedvetandetraning och sensomotoriskt larande i fysioterapi, 7,5 hdgskolepoang
Fysioterapi — neurologisk rehabilitering vid stroke, 15 hogskolepoang

Sjukgymnasten som professionell handledare, 7,5 hogskolepoang

Fysioterapi och rehabilitering, 15 hogskolepoang

Fysioterapi och rehabilitering vid stressrelaterad ohélsa, 15 hogskolepoang
Sjalvstandigt arbete i fysioterapi 15 hogskolepoang

Sjalvstandigt arbete i fysioterapi, 30 hogskolepoang

2012-12-12
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